Koolilduna nadalameniiii 21.09.2026 - 25.09.2026

Monday, 21
Kanastrooganov Broileri kuubikud, jahu nisu, hapukoor 20%, petersell, sibul
Aurutatud lilkapsas Lillkapsas
Keedetud Pasta sarvekesed
id Urtidega Kartul id koorega
aalika_- unasalat Kontsentreeritud mahl 6una suhkruta, kaalikas, 5un
Salatil sibul vérske, peet, valge redi lat Frillis lahtine, salat Lambs, rukola, kapsas iaa, salat rooma, salat leht, kapsas varaiane, spinat, salat Radisio Rosso, mangold (Lehtpeet), salat Lolo Rosso, sibul punane, peet keedetud, redis valge
salatitele

Mahlaiook

Pria piimatooted

Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)

Snékid: pirn ja porgand Pirn Conferents, porgand
Tuesday, 22.
Fri Kartul, porgand, ill, sibul, riivsai, veisehakkliha, muna, kiislauk
akao - jogurtidessert banaaniga Banaan, s iogurt 2,5%, vahukoor 35%
Seemne-pahklisequ |Maapahkel, kdrvi linaseemned, i i valged
Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)
Snakid: oun ja valge redis [Gun, redis valge
, 23.September
Hautatud kartulid kanalihaga Broileri kuubikud, kartul, porgand, porrulauk, sibul, till
Rostitud suvikorvits Suvikorvits, tsukiini
Peedi - kiiislaugusalat Peet keedetud, kiiiislauk
Porgand, aurutatud brokoli, aurutatud ‘gand, brokoli, magusad i kapsas pea
ik salatitele
Hibiskuse tee Hibiskuse tee

Pria piimatooted

Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)

Snakid: ploom ia kaalikas Ploom, kaalikas

Thursday, 24.

ala - kddgiviliasupp Heigifilee, kaalikas, lilkapsas, kartul, porgand, till, sibul. punase kala supikogu

@ama- kohupi mariadega Mariasequ, kama iahu, kohupiir 3%. iogurt 2,.5%
Seemne-pahklisequ Maapéhkel, korvif linaseemned, pa [ i valged
Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)

Kalaméaare Heigifilee, hapukoor 20%, ill
Snakid: dun ja nuikapsas Oun, nuikapsa:

Friday, 25.
Sealihapilaff Riis somer, sealiha kuubikud, 28-30%. porgand, kuislauk, sibul
Aurutatud rohelised herned i herned
pL sibulaga porgand, sibul
Peet, porgand, porrulauk, kaalikas Peet keedetud, porgand, porrulauk, kaalikas
lik salatitele

Pria piimatooted

Leivatoodete valik sh rukkileib (5 sorti)

Snakid: banaan ja varske kurk Banaan, kurk

Pakume kuni 0,25 liitrit piima v6i piimatoodet nadalas tihe pilase kohta.




